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Dal Vangelo di Matteo (Mt 5,38-48) 
 

 Avete inteso che fu detto: Occhio per occhio e dente per dente; ma io vi dico 
di non opporvi al malvagio; anzi se uno ti percuote la guancia destra, tu porgigli 
anche l’altra; e a chi ti vuol chiamare in giudizio per toglierti la tunica, tu lascia 
anche il mantello.  E se uno ti costringerà a fare un miglio, tu fanne con lui 
due.  Dà a chi ti domanda e a chi desidera da te un prestito non volgere le spalle. 
 Avete inteso che fu detto: Amerai il tuo prossimo e odierai il tuo nemico; ma io 
vi dico: amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori, perché siate figli 
del Padre vostro celeste, che fa sorgere il suo sole sopra i malvagi e sopra i 
buoni, e fa piovere sopra i giusti e sopra gli ingiusti. Infatti, se amate quelli che 
vi amano, quale merito ne avete? Non fanno così anche i pubblicani?  E se date 
il saluto soltanto ai vostri fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno così 
anche i pagani? Siate voi dunque perfetti come è perfetto il Padre vostro 
celeste. 

22 FEBBRAIO 
MERCOLEDI’ DELLE CENERI 
CATTEDRA DI SAN PIETRO 

 

 
 



PAPA FRANCESCO CI PARLA 
Nel Vangelo di questa domenica una di quelle pagine che meglio esprimono la 
“rivoluzione” cristiana – Gesù mostra la via della vera giustizia mediante la legge 
dell’amore che supera quella del taglione, cioè «occhio per occhio e dente per 
dente». Questa antica regola imponeva di infliggere ai trasgressori pene 
equivalenti ai danni arrecati. Gesù non chiede ai suoi discepoli di subire il male, 
anzi, chiede di reagire, però non con un altro male, ma con il bene. Solo così si 
spezza questa catena del male e cambiano veramente le cose. 
Gesù non vuole proporre un nuovo ordinamento civile, ma piuttosto il 
comandamento dell’amore del prossimo, che comprende anche l’amore per i 
nemici: «Amate i vostri nemici e pregate per quelli che vi perseguitano» (v. 44). 
E questo non è facile. Questa parola non va intesa come approvazione del male 
compiuto dal nemico, ma come invito a una prospettiva superiore, a una 
prospettiva magnanima, simile a quella del Padre celeste, il quale - dice Gesù - 
«fa sorgere il suo sole sui cattivi e sui buoni, e fa piovere sui giusti e sugli 
ingiusti» (v. 45). Anche il nemico, infatti, è una persona umana, creata come 
tale a immagine di Dio, sebbene al presente questa immagine sia offuscata da 
una condotta indegna. 
Quando parliamo di “nemici” non dobbiamo pensare a chissà quali persone 
diverse e lontane da noi; parliamo anche di noi stessi, che possiamo entrare in 
conflitto con il nostro prossimo, a volte con i nostri familiari. Quante inimicizie 
nelle famiglie, quante! Pensiamo a questo. Nemici sono anche coloro che 
parlano male di noi, che ci calunniano e ci fanno dei torti. E non è facile digerire 
questo. A tutti costoro siamo chiamati a rispondere con il bene, che ha 
anch’esso le sue strategie, ispirate dall’amore. 
 

Con il Mercoledì delle Ceneri (22/2) 
ha inizio la Quaresima 

Ogni anno viviamo la Quaresima come tempo favorevole per radunare 
le nostre forze e farle convergere nello sforzo di conversione, di 
ritorno a Dio e di ripudio degli idoli per noi sempre seducenti. La 
Chiesa, nella sua sapienza spirituale, ci chiede una preghiera più 
intensa, il silenzio, il digiuno, l'astinenza dalle carni,  
la solidarietà e la condivisione con i bisognosi di quello che abbiamo. 
In questo tempo di Quaresima dovremmo far nostro l’invito: “Dio solo 
basta!” Da molti secoli i cristiani iniziano il tempo quaresimale 



con l'austero simbolo delle ceneri. Sicché il primo giorno di Quaresima 
è chiamato “mercoledì delle ceneri”. Il segno delle ceneri intende 
esprimere il riconoscimento della nostra condizione umana, limitata e 
corruttibile. Richiama all’umiltà e all’austerità. Mette in guardia dalla 
tentazione dell’orgoglio e dell’autosufficienza, esorta a porre a 
fondamento della nostra esistenza Gesù Cristo come simbolo di 
conversione. È un invito a non gloriarsi di sé stesso, a non considerarsi 
padrone di nulla !, ad apprezzare il valore della sobrietà, delle cose 
semplici e umili e dei piccoli gesti quotidiani, ed a vivere il momento 
presente nell’impegno e nella speranza, intravedendo nelle attività di 
ogni giorno la prospettiva dell’eternità. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ARCIDIOCESI DI TORINO – CARITAS IT 06 D 06085 30370 000000025420 
(presso Banca di Asti – filiale Chivasso) con causale Terremoto Turchia e Siria 
2023. 
  *Proposta: * 
In fondo alla chiesa troverete delle buste con la specificazione TERREMOTO IN 
TURCHIA E SIRIA per questa iniziativa. Donare, vuol dire condividere ed 
aiutare a vivere. Per favore, siamo generosi!!! 
 
 

 



APPUNTAMENTI 
 MERCOLEDÌ 22 FEBBRAIO inizio della SANTA QUARESIMA:  

ORE 8:30 SANTA MESSA E RITO DELLE CENERI 
ORE 16:45 RITO DELLE CENERI CON I RAGAZZI /BAMBINI DEL CATECHISMO 
ORE 18:00 SANTA MESSA DE RITO DELLE CENERI 

 ANNO CATECHISTICO 2022/23 
2A, 3A, 4A, 5A ELEMENTARE: MERCOLEDÌ DELLE CENERI 22 FEBBRAIO h. 16:45 (B+G) 

 26 FEBBRAIO SACRAMENTO DELLA PRIMA CONFESSIONE per i 
bambini di quarta elementare. 

 22 FEBBRAIO FESTA DELLA CATTEDRA DI S. PIETRO: Preghiamo per 
papa francesco. 

 LUNEDÌ’ 27 FEBBRAIO 2023 alle ore 16:00 Le suore invitano i 
membri della fraternità preziosina e tutti coloro che lo desiderano, 
per un momento di preghiera e di riflessione sulla Parola di Dio. Ci 
troveremo nella sala attigua alla cappella invernale. 

 Pellegrinaggio in Terra Santa dal 18 al 25 AGOSTO con la presenza 
di don Antonio Bortone, Parroco di San Pietro e S. Vicenzo (Settimo 
Torinese) per informazioni rivolgersi in Ufficio Parrocchiale. 
 

CAMMINI FORMATIVI 

LA COMUNIONE NELLA CHIESA 
“COME IO HO AMATO VOI, COSÌ’ AMATEVI GLI UNI GLI ALTRI” (GV 13,34) 

PRESSO “SALONE ORATORIO SAN GUGLIELMO ABATE” FRAZIONE MEZZI PO, 54 

25 FEBBRAIO 2023 ORE 9:30 - 12 
RELATORE: PIERLUIGI DOVIS    
DIRETTORE CARITAS DIOCESANA TORINO 

15 APRILE  2023     ORE 9:30 - 12 
RELATORE: PIERLUIGI DOVIS    
DIRETTORE CARITAS DIOCESANA TORINO 

29 APRILE 2023      ORE 9:30 - 12  
RELATORE: DIACONO GIONA CRAVANZOLA 
COMUNITÀ PAPA GIOVANNI XXIII 

20 MAGGIO 2023   ORE 9:30 - 12 
RELATORE: DON ANTONIO BORTONE  
PARROCO DI PARROCCHIA S. PIETRO IN VINCOLI    
E MODERATORE UNITÀ PASTORALE 28 

PER PARTECIPARE È NECESSARIO ISCRIVERSI IN UFFICIO PARROCCHIALE. 


